
Bienvenidos 

a la Orientación 

para Padres y Guardianes 
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Temas: 
 Cosas importantes que hay que saber 

 Una introducción al proceso legal 

 Consejos para obtener los mejores resultados 

 en consejería y recomendaciones en custodia 

 de niños 

 Los niños y el divorcio 

 Preguntas y respuestas 
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Una nota especial sobre:  

 

Algunos padres llegan a un acuerdo por su 

propia cuenta o con la ayuda de un profesional. 
 

Si los padres ya tienen escrito un acuerdo, firmado 

y con las fechas de custodia y visitacion  

no se les requiere venir a consejería  

y recomendaciones en custodia  

de niños 

 

Los Acuerdos Familiares 
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El Proceso Legal 

 Empezando el Proceso Legal 

  Consejería y Recomendaciones en Custodia 

de Niños 

  El Informe de el Consejero y Recomendador 

en Custodia de Niños 

  La Audiencia en el Tribunal 

  Después de la Audiencia 
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Empezando el Proceso Legal 

 Se hace la orden para traer este asunto ante el 
tribunal. 

 Se le tiene que entregar la orden de el tribunal 
a la otra persona por medio de una tercera 
persona neutral. 

 Se fija la cita para consejería y 
recomendaciones en custodia de niños 

   Marin Civic Center, Room 116 

     Lunes a Viernes, de las 8:00 a.m. a las 4:00 p.m. 

5 



Consejería y Recomendaciones  

en Custodia de Niños 

Mediación es una reunion entre los dos padres y 

una tercera persona neutral - El consejero y 

recomendador en custodia de niños - El trabajo de 

el mediador es ayudar a los dos padres a llegar a 

un acuerdo. El consejero y recomendador en 

custodia de niños no representa a ninguno de los 

dos, es imparcial 
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Consejería y Recomendaciones 

en Custodia de Niños 

Cuando los padres no están de acuerdo en 

los arreglos de custodia y visitación, la ley 

de California requiere que asistan a 

consejería y recomendaciones en custodia de 

niños antes de la audiencia ante el tribunal.  

Atentaremos a llegar a un acuerdo en la 

custodia infantil y visitas con sus niños. 
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Consejero y Recomendador 

en Custodia de Niños 

Un profesional entrenado que es asignado 

para ayudar a los padres a discutir las 

necesidades de sus niños.  El mediador ayuda 

a encontrar un horario con los mejores 

beneficios para el niño.  
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Los Mejores Intereses del Niño 

Cuándo el tribunal hace una orden para un plan 
de cuidado infantil, el juez debe considerar lo 
que es mejor para el niño.  
 
 

        Los mejores beneficios para los niños 
     guian todas las decisiones de la 
   custodia y visitacion infantil  
        en el Tribunal de la Familia. 
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 Después que la demanda ha dado inicio usted  
recibirá una carta con la fecha y hora de su cita. 
Esta carta le indicará a donde debe de asistir 
para su cita de consejería y recomendaciones en 
custodia de niños. 
 

 

 Consejería y recomendaciones en custodia de 
niños es obligatoria. El no asistir a su cita puede 
impactar su caso de custodia infantil. 
 

 

 Los Servicios Familiares del Tribunal no 
pueden cambiar su cita sin un acuerdo entre 
ambos padres o una buena causa. 

10 



 

Proceso De Consejeria Para La 
Custodia De Niños 
 

 La meta es desarrollar un acuerdo de custodia 
infantil entre los padres.  
 

 Este acuerdo es diseñado para encaminarse a las 
necesidades de la custodia de la familia.  
 

 

 El consejero y recomendador en custodia de niños 

 redactará su acuerdo. 
 

 Un oficial judicial firmará el acuerdo y llegará a 
ser una orden judicial. 
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 Si no se alcanza ningún acuerdo  

 Si no hay acuerdo, el consejero y 
recomendador en custodia de niños se le 
requiere hacer una recomendación al 
tribunal con respecto a un plan de cuidado 
infantil. 

 

 Los padres recibirán las recomendaciones 
del consejero antes de asistir a la audiencia 
en su Petición para Obtener una Orden 
(RFOR). 

 

 Los padres asisten a la audiencia por su 
RFOR.  

12 



En la audiencia por la RFOR 

 El Juez oíra lo que los padres tienen que 

decir acerca de las recomendaciones y se 

hará una orden. 
 

 El Tribunal fijará una fecha para una 

Conferencia Judicial de Acuerdos o para un 

juicio de custodia. 
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Conferencia de Acuerdos 

 Una conferencia de acuerdos incluye a un 

juez (no necesariamente el juez que  preside 

sobre su caso), los abogados, y los padres.  
 

 Esto es una oportunidad para resolver 

asuntos de la custodia infantil, utilizando 

las recomendaciones de el consejero y 

recomendador en custodia de niños y a sí 

mismo evitar más intervención de los 

tribunales. 
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Si se llegó a un acuerdo 

 El acuerdo es revisado por los padres y los 

abogados y se firma por ambos padres. 
 

 El juez firma el acuerdo y se convierte en 

una order judicial efectiva inmediatamente. 
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Las Recomendaciones del Consejero 

en Custodia de Niños 

 No es una orden del tribunal. 
 

 No se podrá imponer a menos que se 
convierta en orden. 
 

 Puede que no llegue a ser una orden.  Los 
jueces pueden hacer diferentes órdenes. 
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El Informe de el Consejero y 

Recomendador en Custodia de Niños 

Puede incluir tareas que los padres tienen que 
completar, por ejemplo: 
 

  Clases para criar mejor a los hijos 

  Clases para controlar los enojos 

  Tratamiento de maltrato y violencia  

  Tratamiento para adicción de Drogas y Alcohol 

  Servicios de consejo 
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 Cuándo puedo obtener una copia  
 de la recomendación hecha por el 

consejero y recomendador en custodia 
de niños? 
 

 Su consejero y recomendador en custodia de 
niños se esforzará en proporcionarle una 
copia antes de su audiencia. Cuándo no hay 
mucho tiempo  antes de la audiencia, usted 
puede recibir su recomendación en el tribunal 
el dia de su audiencia. 
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Y si no estoy de acuerdo con la 
recomendación del consejero y 
recomendador en custodia de niños? 
 

 Digale al juez las razones porque usted no está de 
acuerdo completando el formulario FL027 
(Declaración de Acuerdo o Desacuerdo) del cual se 
le dió una copy adjunta con las recomendaciónes. 
  

A los jueces no se le requiere seguir las 
recomendaciónes del consejero y recomendador en 
custodia de niños. La información presentada en el 
tribunal puede influir en la decisión final de el juez. 
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Recuerde: 
Se trata de los mejores intereses de el niño     

~ no son necesariamente las necesidades de 

los padres ~ que guian la recomendación del 

consejero y recomendador en custodia de 

niños y la orden oficial del juez. 
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Reportando el Abuso Infantil 

El consejero y recomendador en custodia de 

niños tiene la obligacion de revelar abuso 

infantil y descuidos al departamento de 

servicios protectores de niños de el condado 

de Marin. 
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Terminos Importantes a Saber 

 

  Custodia: Legal y Fisica 

  Peticionario y Demandado 

  Plan de Críanza Para los Hijos 

 

Hay algunos terminos que es útil saberlos a 

través de el proceso legal: 
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Custodia 

Hay dos clases de custodia:  

 

La Custodia Legal 

&  

La Custodia Fisica 

 

Es importante saber la diferencia entre ambas. 
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Custodia Legal 

Custodia Legal ~ El que tiene el derecho de hacer 

las decisiones acerca de la educación, educación 

religiosa, cuidado medico rutinario y el 

desarrollo social de los hijos. 
 

Custodia Legal Conjunta ~ permite que ambos 

padres esten implicados en estas decisiones.  
 

Custodia Legal Unica ~ significa que el niño vive 

con uno de los padres, sujeto al poder de el 

tribunal de ordenar visitaciones. 
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Custodia Fisica 

Custodia Fisica ~ El tiempo real que el niño pasa 

con cada padre. 
 

Custodia Fisica Conjunta ~ significa que cada 

padre tiene tiempo de calidad con el niño. No 

requiere que el compartimiento sea igual. 
 

Custodia Fisica Unica ~ significa que un niño 

reside con un padre, sujeto al poder del tribunal 

para ordenar visitas. 
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Peticionario y Demandado 

El Peticionario es la personal que inicia la 

demanda para la acción del tribunal. 
 

El Demandado es la persona que recibe la 

demanda por medio de una tercera persona. 

El demandado tiene que ejecutar una 

contra-demanda que es la respuesta a la 

demanda. 
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Co-Parentezco 

Los padres que comparten la responsabilidad 

para educar y ver crecer a un niño, aunque 

ellos ya no viven juntos. 
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El Plan de Parentezco 

Un Plan de Parentezco para cuidar de los niños 
es un plan detallado para compartir tiempo con 
sus niños. Este plan Incluye: 
 

  Custodia legal y fisica 
 

  Arreglos de tiempo compartido 
 

  Los arreglos logisticos: Quién proporciona 

  el transporte, las ubicaciones del cambio.  
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Residencia Primaria 

 Custodia Fisica Primaria 

El hogar en el que el niño pasa la mayoría 

del tiempo. Este término se usa solamente 

cuándo un padre solicita beneficios publicos 

a favor del niño. 
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 En casos donde se afirma que hay alegaciones de 

violencia doméstica, los padres pueden tener su 

cita con el consejería y recomendaciones en 

custodia de niños por separado. 
 

 Si usted escoge ir a la cita con el otro padre, usted 

puede traer a una persona de apoyo moral a esta 

sesión. A esta persona no se le es permitido 

participar, solamente esta alli para ofrecerle apoyo 

emocional. 

La Violencia Doméstica 
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Qué podemos hacer en consejería y 

recomendaciones en custodia de niños? 

 Llegar a un acuerdo acerca de la custodia de 
sus niños; 
 

 Llegar a un acuerdo acerca del horario para 
compartir tiempo con sus niños; 
 

 Planear los detalles de ese horario en el plan 
de cuidar de los niños; 
 

 Tomar información importante de ambos 
partidos para ayudar al oficial judicial a hacer 
una orden cuándo no hay acuerdo. 

31 



No traiga niños a su cita de consejería y 

recomendaciones en custodia de niños 
 

Si es apropiado y necesario entrevistar a sus 

niños, el consejero y recomendador en custodia 

de niños se lo hará saber y se arreglará otra cita. 
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La Audiencia 

Si ustedes no llegan a un acuerdo en la sesión de 
consejería, el asunto lo oíra un juez en el Tribunal 
Familiar. 
 

En la audiencia, el juez revisará las 
recomendaciónes del consejero y podría hacerle 
preguntas.  Depués el juez hará la orden. 
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Después de la Audiencia 

La orden judicial oficial se explica 
detalladamente en el documento llamado 
Ordenes Despues de la Audiencia. 

 

La orden oficial judicial se aplicará y se 
queda vigente hasta que se inicie otra orden 
para reemplazarla. 
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Consejos Para la Audiencia 

de el Tribunal 

 Sea puntual. 

 Sea organizado y 

preparese. 

 Diriga sus comentarios 

al oficial judicial, no al 

otro bando. 

 No traiga niños a la 

audiencia del 

Tribunal. 

 Apague los teléfonos 

celulares y los 

buscapersonas. 
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Prepárese 

No hay substituto para la preparación! 
 

Piense cuidadosomente en el mejor plan para 

cuidar de los niños que trabajará para su niño. 

Al diseñar el plan de cuidar de los niños  

debe incluir las participación  

activa de ambos padres.  
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Preparandose Para Consejería y 

Recomendaciones en Custodia de Niños 

 
      Algunos padres encuentran muy  

                      beneficial escribir un horario y 

              traerlo a la cita de consejería y 

                      recomendaciones en custodia de 

      niños. 
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Piense en los detalle de a diario: 

 
 

 La necesidades de su niño 

 El horario de su niño   

 Su horario 

 El horario del otro padre o madre 

 Otro detalles 
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Piense en circumstancias especiales: 

 
 

 Compartiendo los feriados y dias de 
cumpleaños 
 

 Vacaciones y planes de viaje 
 

 Detalles de transportación 
 

 Local para entregar o recoger al niño  
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 Sea práctico. Aún el mejor plan  

 no trabaja si no es posible llevarlo a cabo. 
 

 Permanezca enfocado en las necesidades 
de su niño.  Esta podría ser una experiencia 
emocionalment dificil para usted. 
Permanecer enfocado en su niño le ayudará 
en este proceso. 
 

 Plan B.  Tenga más de una propuesta. 
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 Que debo traer a consejería y 
recomendaciones en custodia de 
niños 

 Su propuesta del plan de custodia 

 infantil para cuidar de los niños 
 

 Horarios y calendarios 
 

 Documentos pertinentes (como calificaciones 
de la escuela or cartas del terapeuta del niño  
 

 Todas sus preguntas 
 

 Sus mejors ideas y una mente abierta  41 



Los Niños y el Divorcio 

Los niños experimentan ansiedad, 

pena e inseguridad durante la 

separación. Usted verá algunos 

cambios en su niño. 
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El primer año despues de la separación es un 

tiempo critico para los niños. Los padres 

pueden estar más distraídos, y las rutinas se 

pueden interrumpir. Todos, inclusive el niño, 

luchan por encontrar un equilibrio nuevo. 

El Primer Año 
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Cooperación Entre los Padres 

El ajuste de los niños despues del divorcio esta 

relacionado directamente con la habilidad de 

los padres de cooperar el uno con el otro.  

Asegúrele a su niño que habrá siempre la 

misma relacion con el de parte de cada padre 

y protejalo de el conflicto. 
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Demasiado Información 

Con demasiada información de los padres, 

los niños se involucraran en el conflicto. 

No comparta cada feo detalle con sus niños. 
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Los Niños y el Conflicto 

Los niños expuestos al conflicto de los 

padres tiene más problemas emocionales, 

sociales y académicos que los niños que son 

protegidos de el conflicto. 

46 



Recuerde: 

Respete el derecho de su niño a tener una 

relacion normal con el otro padre. 

 

Usted se esta separando de 

la otra persona,  

no su niño. 
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Preguntas Frecuentes 

 El consejero y recomendador en custodia 

 de niños entrevistará a mi niño? 
 

 En algunos casos, el consejero y recomendador 

 en custodia de niños arreglará esto con usted, 

 generalmente después de la  

 primera  reunión con los  

 padres. 
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 Que pasa si el otro padre no 
asiste a la sesión de consejería? 

 

 Al tribunal se le notifica cuando uno de los 
padres no participa. 

 

 Que pasa si uno de los padres no 
asiste a la audiencia? 

 

 El juez hará una orden para su familia o 
podrá fijar otra fecha para la audiencia. 
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 Puedo traer a mi novio/novia a 
consejería y recomendaciones 
en custodia de niños o al 
Tribunal? 
 

 Sólo los padres que son denominados como 
partidos o que estan legamente unidos a la 
acción pueden tomar parte en mediación. 
Usted debe iniciar otra demanda si quiere 
llegar a ser legalmente unido a la acción. 

 

 Cualquiera puede asistir y poder observar 
la audiencia del Tribunal. 50 



 Cuanto tarda la sesión de consejería? 

 El tiempo varía dependiendo de la complejidad del 

caso. Pero programe por lo menos una hora. 
 

 A cuántas sesiónes asistiremos? 
 Habrá una session de consejería antes de la primera 

audiencia. El tribunal puede referir el asunto para 

sesiónes adicionales si es necesario. 

51 



 Necesito yo a un abogado si el 
otro partido tiene uno?    

 

 No necesariamente. Muchos padres tienen 
exito representandose ellos mismos en 
asuntos de la custodia infantil.  

 

 Los abogados pueden ser especialmente 
útiles cuándo hay asuntos financieros 
complejos.  

 

 El emplear un abogado o no será su decisión. 
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 Qué pasa si el otro partido no 
sigue la orden judicial? 

 

 Usted puede preguntar a las agencias que 
aplican la  ley para enforzar la orden o 
puede iniciar otra demanda par cambiar la 
orden judicial.  

 

 Por favor no llame al consejero y 

recomendador en custodia de niños 

para informarle de el  incumplimiento 

de la orden judicial. 
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 Y que pasa si el otro padre no 
devuelve a mi niño despúes de una 
visita? 

 

 Notifique a la policía.  

 
  Por favor no llame al consejero y 

recomendador en custodia de niños 

para reportar estos asuntos 
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 Quién paga la transportación 

cuando hay una gran distancia 

entre los hogares? 
 

 El juez hace todas las decisiones con 

respecto al dinero y los gastos. 
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 Qué es “visita supervisada” y 
cómo yo la puedo obtener? 
 

 Una visita supervisada es una reunión de 
padre e hijo/a en la presencia de una tercera 
persona. 

 

 Se ordena cuando el Tribunal tiene 
preocupaciones acerca de la seguridad del 
niño con el padre. 
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Si usted y el otro padre están de acuerdo para  

cambiar el plan de custodia infantil, no hay 

necesidad de volver al Tribunal. Deberá 

poner su plan en escrito, con la fecha y 

firmado por los dos. Submita su plan al 

tribunal para que el juez lo firme y lo haga 

una orden judicial. 

Tenemos que regresar nosotros al 
Tribunal a cambiar nuestro horario 
de la custodia? 
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 Y si el otro padre le habla mal a 
mis niños de mi? 
 

 Dañifica mucho a los niños cuando los 

padres hablan mal sobre el otro padre.  
 
 

 Evite la tentación. 
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Qué tipo de pruebas o documentos debo 
traer a consejería y recomendaciones en 
custodia de niños? 
 

Traiga sólo documentos de otras terceras 
personas neutrales a su caso. Por ejemplo: 

 Informes de la Policía 

 Cartas de terapeutas o maestros 

 Informes de los servicios para proteger a 
los nińos 
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 Alguna vez el juez ordena que el 
padre jamás pueda ver al niño? 
Sucede esto algunas veces? 
 

 Es muy raro. Solamente en casos extremos, 
el Tribunal puede ordenar que no hayan 
visitas si se cree que esto es lo mejor para 
el niño. 
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 Si el otro padre tiene una order de 
restricción en mi contra, puedo 
todavía  ver a mis niños? 

 
 El tribunal puede permitir visitas, pero si 

los niños están nombrados en esta orden, el 
tribunal puede ponerle un paro a las visitas 
or requerir visitas supervisadas.  
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 En que forma la orden judicial 
afecta la cantidad de dinero que se 
debe pagar para el sostenimiento 
del niño? 
 

 Muchos factores se consideran al calcular 
esta cantidad, se calculan los  

 ingresos de el padre y la  
 cantidad de tiempo que  
 el padre pasa con el niño. 
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Buena Suerte! 

Nosotros le deseamos a usted y su familia lo 
mejor en sus esfuerzos y planes para  

cuidar de sus niños. 
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